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Multumiri

In perioada pregitirii acestui text, numerosi prie-
teni mi-au permis s pot avansa i sd-mi completez
lacunele, oferindu-mi sprijin, incurajiri i pretioase
informatii originale. Gratitudinea mea se indreapti
catre toti: Bernard Barbiche, editor la Economies ro-
yales din Sully, Marion Chatizel, consiliera meticu-
loasd si atentd, Dominique de Courcelles, distinsi
specialistd in istoria Americii Latine, Francois-
Xavier Dillmann, specialist in istoria Scandinaviei,
Marie-Pierre Lajot, atenti cititoare din Medoc,
Werner Paravicini, eminent cunoscitor al secolului
al XV-lea, Oreste Ranum, editor al memoriilor lui
Rouergat Prion, Guy Stavrides, care a fost la origi-
nea acestui proiect, Jenny si Neil Stratford, istorici
medievigti si enologi emeriti, si incd multi altii,
Frangoise inaintea tuturor, si toti prietenii mei,
apropiatii care m-au suportat gi mi-au ascultat
lungile discursuri legate de subiectul nostru!

Trebuie sd spun si ca facilititile pe care mi le-a
pus la dispozitie Biblioteca Institutului au contri-
buit decisiv la realizarea acestei crti.
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Stiati ca papii din Avignon au fost la
vremea lor promotorii podgoriilor din
Valea Ronului? Sau ca principesa
Ecaterina de Braganza este creatoarea
vinului de Porto, ca lui George
Washington i placea mai mult vinul din
Canare, ca ducele de Richelieu i-a
recomandat regelui Ludovic al XIV-lea,
gratie virtutilor sale terapeutice, vinul de
Meédoc, sau ca, mult mai tarziu, Alexandre
Dumas a descoperit marile calitati ale
vinurilor caucaziene? Vom afla si ca

Henric al IV-lea a baut mai putin vin de
Jurangon decat de Arbois, acest vin despre
care Pasteur avea sa spund cd este
,bautura cea mai naturala si cea mai

sanatoasa dinlume”.
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vinurilor caucazieneé? Vom afla’si cd Henric al IV-lea a baut
mai putin vin.de Jurancon decét de Arbois, acest vin despre
care Pasteur avea sd spuna ca este ,biutura cea mai naturali si
cea mai sanatoasa din lume”.

Lasati-vd acum in voia capitolelor, fira prejudeciti
privind anumite traditii sau soiuri, pentru a fi purtati in cilito-
rii istorice prin viile din diverse regiuni ale Frantei, precum gi
prin altele, din alte parti ale lumii.

Primele vinuri
si vinurile sacre

A\ n Fiziologia gustului, Brillat-Savarin scria: , Vinul este cea mai
placuta dintre bauturi. Fie ca i-l1 datoram lui Noe, parintele
vitei, fie ca i-l datoram lui Bachus, care a stiut sa aprecieze

sucul de strugure, vinul dateaza din zorii umanitatii”.

Vinul apare odata cu civilizatiile sedentare. Primele
dovezi ale vinificatiei au fost descoperite pe fragmente de lut
ars, cu ocazia unor sapaturi arheologice intr-un habitat datand
din epoca bronzului, sapaturi efectuate In Macedonia orienta-
14, in apropierea orasului antic Filipi, mai exact la Dikili Tash.
Mai tarziu, In vremurile testamentare, viticultura este o pre-
zenti constanti in Tara Sfanti. in diverse surse, de la inscriptii
sau papirusuri la picturi murale sau carbuni inscriptionati
gdsiti in Samaria, observam scene evocand sau reprezentind
culesul viei, zdrobitul strugurilor, tescuirea, fermentatia, atitea
gesturi si etape care par aproape neschimbate la distanta de
cateva milenii. Pastrarea si transportul se faceau in vase pece-
tluite sau In vedre din piele de animal, pe care era marcat nu-
mele proprietarului. Cele mai bune vinuri proveneau din
Grecia sau din insulele din Marea Egee; deci toate acestea tre-
ceau marea pentru a ajunge in porturile din Palestina. Vinul
facea deci parte din cotidianul vietii pentru vechii evrei, dar si
din libatiile liturgice din cadrul ceremoniilor sacrificiale. Via i
inspira si e profeti: o considerau drept semn de prosperitate
si de fertilitate. Considerata mult deasupra unei simple culturi
servind unor scopuri alimentare, via atingea o dimensiune
spirituald, devenind un simbol pentru Israel, o imagine a po-
porului ales.
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In istotia iudaismului,'dé<a lungul secolelor, vinul pas-
treaza atributele sale de generozitate si sociabilitate, sporeste
pofta de méncare si veselia, este doctorul cel mai priceput.
Rugdciuni de multumire insotesc mesele stropite din abun-
denta cu vin; nu sunt putine sirbétorile si ceremoniile la care
libatiile nu pot lipsi. Consumul de vinuri de citre pigani nu
€ra permis, cum nu era permisa nici atingerea unui vin evre-
iesc de cdtre un pégan, toate aceste lucruri fiind strict regle-
mentate. Se admiteau nuantiri in utilizare atunci cind vinul
era parfumat cu mirodenii si cind se considera ci are valoare
terapeutica. in zilele noastre, aceste precepte sunt considerate
ca neavenite de citre evrei, date fiind si conditiile de civilizatie
in care traim. Vinul a fost dintotdeauna un element atat de
familiar incat anumite interpretdri traditionale din Bereshit
Rabba, comentarii biblice datind din secolul al VI-lea al erei
cregtine, considera cd fructul interzis din pomul cunoagterii nu
era un banal mdr, ci mai degraba un fecund si enigmatic cior-
chine de strugure.

Un alt semn al prezentei sacre a vinului, o altd imagine:
Noe coborand din arcd; in capitolul IX din Cartea Genezei,
atunci cand acesta ajunge sa puna din nou piciorul pe pamant,
primul gest pe care il face este acela de a planta o vita.

Cand vine vremea recoltei, omul bea vin si se mai si
imbatd. Reluarea lucrérilor pe zile si anotimpuri este intim
asociatd cu viticultura, asociere din care aflim despre prima
abatere in Implinirea sarcinilor noastre in lumea asta piméan-
teand. Episodul celebru al reinceperii activititilor umane
obignuite il asaza pe Noe in rand cu Adam, dupa modelul li.
Noe este si el un prim om sgi, la fel ca Adam, situat la un ince-
put al istoriei omenirii, acesta este menit 38 lucreze pimantul.
Amandoi sunt condamnati la nigte triste aspecte ale conditiei
lor, adicé si trudeascd pentru a supravietui, si le fie rusine de
goliciunea lor, s se vada pusi In fata actiunilor indoielnice ale
progeniturilor lor. In fapt, betia lui Noe se afl4 la originea unei
dispute dintre fiii sdi: Sem si Japhet se ceartd cu Cham, care
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gi-a permis sd rada de tatal sau. Din disputa lor se va nagte o
dispersare a popoarelor si, intr-un viitor foarte apropiat, ames-
tecul limbilor in vremea ridicdrii turnului Babel, ceea ce va fi ca
0 a doua izgonire dintr-un timp fericit. Se va spune mai tarziu
cd din semintia lui Sem se nasc arabii, din cea a lui Japhet, eu-
ropenii si evreii, iar din cea a lui Cham, babilonienii si africanii.
Tatd deci cé via protoparintelui Noe se afld la originea nagterii
popoarelor, ca un semn de bucurie, dar si de pericol care jalo-
neaza istoria umanitatii.

Textul biblic mentioneazéd inaltimile muntelui Ararat
drept loc al egudrii arcei lui Noe. Si nu este lipsit de semnifi-
catie faptul ci cercetérile arheologice, cele bazate pe modelul
pozitivismului savant, situeazd cu precizie urme stravechi ale
vinificatiei in Armenia, la poalele acestui munte.

Un alt episod de betie, incarcat de semnificatie, este
relatat mai tarziu, la o generatie mai indepdrtatd, in capitolul
IX al Genezei. Lot, nepotul lui Avram, insotit de fiicele sale, a
scapat din dezastrul de la Sodoma. Acest eveniment se situea-
z4 din nou la inceputul unui ciclu al istoriei, dupa distrugerea
cetdtilor blestemate. Tocmai destinul unui intreg sir de popoa-
re este schitat aici, intr-o scend de betie. Cele doua fiice, ingrijo-
rate cd nu vor mai gasi barbati pentru a putea sa aduca pe
lume copii, 1i dau de baut tatilui lor pentru ca, in incongtienta
betiei, acesta sa poata fi barbatul lor. Una din ele va da nagtere
poporului lui Moab, iar cealaltd, vitei lui Ben Ammi. Textul
insistd pe acest aspect, precizdnd ca aceste popoare exista incé,
fiind vorba de populatiile din estul Jordanului, pe care evreii le
cunosc ca fiind foarte rdzboinice si ca facand comert cu ei. La
fel ca Noe, Lot a triumfat dintr-un dezastru colectiv pentru a
cadea dupd aceea intr-o capcana odioasa si ridicola. Daca sal-
varea lui din dezastrul de la Sodoma il conduce spre o scanda-
loasd aventura, e tocmai pentru ca acest fapt deschide o noua
poartd in istorie. El va accede la un rol profetic, anuntand
nasterea unor noi natii. Scenele de betie involuntara ale lui
Noe si ale lui Lot nu contin nimic de dispretuit, ele fac parte
dintr-un plan al Providentei. Aceste scene insotesc momente
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simbolice, via si betia sunt elemente 'de decor obligatoriu,
incontestabile intr-un timp in care vinul ficea parte din Intam-
plédrile esentiale, vesele sau triste ale existentei.

Evocarea vitei-de-vie si reluarea metaforelor ei ilus-
treaza si versete din Psalmi sau povestiri din Cartea Profetilor. in
Céantarea lui Solomon, fiinta iubita este ,ca un ciorchine din
Cipru cules din vii de citre Engaddi”. In Psalmul 79, poporul
evreu este asemanat cu o vie silbatica ce umple pdmantul, ale
carei ramuri urca spre cedri si ale cérei vite se intind pana la
mare. In acest context milenar, viata lui lisus, care s-a nascut
evreu, care traieste printre evrei, este si ea presarata cu anecdo-
te In care consumul de vin este ceva obisnuit si unde imaginile
legate de vitivinicultura sunt numeroase. in parabola lucritori-
lor viei din cel de-al unsprezecelea ceas, imparatia cerurilor este
infétisata ca o vie In care fiecare isi gadseste de lucru. La ultima
sa cind, lisus umple potirul cu vin si il imparte discipolilor sai,
dandu-le de fapt sd bea din sangele sau, cel al noii si vegnicei
legdturi dintre Dumnezeu si oameni.

Aspecte legate de utilizarea vinului in vremurile biblice
nu sunt de fapt decat un episod din istoria obiceiurilor si a
alimentatiei. In schimb, reluarea constanti a viei gi vinului in
vocabularul simbolurilor si in limbajul imaginilor s-a constituit
secol dupa secol intr-o referinta esentiald la imaginarul cregtin.
Revenind la Cina cea de Taind, la momentul sfintei euharistii,
vinul nu este acolo o simpla imagine, el este preschimbat intr-o
substanta sacra, devenind, asa cum spune credinta cresting,
insusi sangele Domnului.

Pentru a raméane la simpla poveste materiala a semne-
lor, stim ca via si vinul sunt teme care sfideaza trecerea timpu-
lui. Amintindu-ne de Ins3si natura sa, viz, ale cirei vlastare se
inmultesc, sugereaza de fapt vocatia universala a bisericii. Vi-
nul obtinut din ciorchinii de struguri, cel care curge din z&ca-
tori si vase, devine, prin intermediul acestei imagini, un fel de
cules nesfarsit, o fantana nesecatd, eterna ca sangele martirilor
si ca acel al lui Hristos.
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Caucaz: mica istorie
a celor mai vechi vinuri din lume

tuie astazi frontiera dintre Turcia gi Armenia. Exact pe

locul varfurilor inzdpezite din véile inalte din sudul
Caucazului s-au putut observa cele mai vechi urme ale vitivini-
culturii. De fapt, relieful accidentat din Caucaz nu constituie o
barierd de netrecut; acesti munti sunt strabatuti de pasuri, tre-
catori si drumuri, in care curenti de aer cald circula intre bazi-
nele Marii Negre si ale Marii Caspice. inci din cele mai inde-
partate timpuri, aceste locuri prielnice vitei-de-vie au permis
dezvoltarea precoce a unor comunitati umane care au prelucrat
lutul, si-au ingropat mortii, au ridicat ziduri de apdrare, iar apoi
au produs unelte si arme din metal. Sapaturi arheologice recen-
te, realizate in 2007, au identificat in Armenia urme ale vitivini-
culturii datand inc4 de la inceputurile epocii bronzului. Intr-un
sit stancos care se afld in apropierea oragelului Areni, la 1400 de
metri altitudine, s-au gasit cioburi de diverse vase si ulcioare
din argild folosite pentru vin, si chiar zdrobitoare din piatra si
zacatori (tot din piatra), vechi de aproximativ 6000 de ani.

Sa nu uvitam ca astazi, Tn acest micut canton montan din
Areni, se produce un vin rosu sec de foarte bund calitate. Toc-
mai In aceasta regiune, pe muntele Ararat, arca lui Noe ar fi
atins pamantul, la limita dintre Armenia si Anatolia. Asa cum
spune textul Genezei, Noe, incd de la coborérea de pe arci, s-ar
fi apucat de plantat vita, o vita fertila, nu departe de Erevan
(lucru sustinut si de armeni).

Prezenta vitei salbatice in flora caucaziana pare sa
confirme legenda biblicd. Analizate in cadrul unei botanici

N oe coboara din muntele Ararat, acest masiv care consti-
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mondiale, s-a dovedit ca aceste intinderi permit proliferarea
speciel. numite lambrusca, sau via de pidure, ale carei liane de
liziers se catird si urcid pana in varful copacilor. In pamant
prind radédcini niste enormi butuci de vita sélbatics; desi gro-
simea ramurilor nu reflectd cu adevérat varsta, dimensiunile
insolite marturisesc despre o vechime cel putin multiseculara.
Dintotdeauna aceasta vitd i-a uimit pe stréinii aflati in trecere
prin Caucaz; fapt pentru care majoritatea relateazi in scrierile
lor de cildtorie despre aceasta plantid. Adam Olearius, german
de origine, aflat in célatorie prin Rusia si Persia, va vorbi mai
tarziu intr-o scriere publicatd la Amsterdam in 1656 despre
trunchiuri de vitd de grosimea unui om. La randul séu, bijutie-
rul francez Jean Chardin, care ficea o cilitorie in Persia, stri-
batand si tirmurile georgiene ale Mérii Negre prin Mingrelia si
Colchida, va face relatiri aseméanatoare. Intr-o povestire apiru-
td la Amsterdam in 1686, el relateazi ci a vazut vii care urcau
pana in varful copacilor, vii cu nigte trunchiuri atit de groase,
ca abia puteai si le cuprinzi! Poate ci acesti butuci crescuserd
din fire de lambrusca, sau poate ci proveneau din nigte soiuri
cultivate candva, pur si simplu abandonate, care au invadat
zonele Invecinate. La sfarsitul secolului al XVIIl-lea, abatele
Rozier, un savant agronom, notase ci a vizut intr-o regiune
complet diferitd, si anume la Besangon, un trunchi de vita cu
diametrul de 1,8 m. In zilele noastre, in Georgia gasim terenuri
cu vie necultivatd, unde aceasta cregte si se agatd de smochini
si de arini. Astfel de vitd-de-vie creste si se catira pe pereti, si
chiar pe balcoanele unor case din orag. Se spune ci un singur
butuc de acest fel, tratat cu putind atentie, cu un pic de grij3,
poate da suficienti struguri pentru a potoli setea unei familii
timp de un an.

Despre soiuri persane si despre shiraz
Mai mult de cinci sute de varietiti de soiuri locale, cu

tot atatea denumiri, se regésesc de-a lungul peisajelor caucazi-
ene. Proprietarii de azi, aflati in ciutarea unui plus de calitate,
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au addugat, fatd de cele deja cunoscute (madrassa, saperavi etc.),
soiuri franceze cum ar fi sauvignon, cabernet sau syrah. Denumi-
rea acestui din urma soi de struguri negri, raspandit din belsug
in Franta in zona coastelor Ronului, prilejuieste confuzia cu un
alt soi, oriental de data asta, numit shirai sau shiraz. Analize
actuale demonstreaza ca nu este vorba de acelasi soi, ca intre
ele nu existd prea multe asemandri, cd shirai-ul caucazian dife-
rd de syrah-ul francez si ca este de fapt o varietate de madrasa,
unul din soiurile dominante de pe malurile mérii Caspice.

Numele de shiraz evoca, prin omonimie, oragul iranian
Shiraz, fostd capitald a Persiei. Acest loc se pretindea a fi unul
din leaganele stravechi ale viei. Cultura strugurilor de masa si
a stafidelor este Inca prospera in zilele noastre, gratie climatu-
lui foarte cald din provincia Fars. S& mentionam cad aceasta
viticulturd locald a reusit sd subziste pand in 1979, revolutia
molahilor facand dupd aceea eforturi pentru a distruge in
Shiraz strdvechea culturd a vitei-de-vie. Se spune, conform
unei traditii, cd niste negustori occidentali, sau chiar nigte cava-
leri cruciati din secolul al XII-lea, dupa ce avuseserd ocazia sa
aprecieze soiurile din Orientul Mijlociu, ar fi adus in Europa
fire de vitd provenite din Shiraz. Sa fie doar o legendd?

Trebuie sa recunoagtem ca viticultura in Iran coboara
foarte mult in negura timpului. Texte poetice persane povestesc
despre un suveran antic, pe nume Jamshid, care ar fi domnit
peste Persia mai multe sute de ani, si care ar fi ,inventat” vinul.
Tot aceste texte povestesc mai departe ca o femeie din haremul
lui Jamshid, nefericita sd mai traiascd, incercase si se otrdveasca
mancand struguri dospiti. Dar, In realitate, ea doar s-a imbétat,
facand astfel cunoscute virtutile sucului de struguri fermentati.
Mitul privind aducerea unor soiuri din Orient in Occident ar
putea fi sustinut prin rolul istoric al evreilor si al armenilor,
care dominau pe atunci piata vinurilor si cunosteau deci foarte
bine soiurile din regiune. Mai apoi, incepand cu secolul al
XV-lea, pand in secolul al XVIl-lea, teritoriul Armeniei a fost
impartit si ocupat de Imperiul otoman si de Imperiul persan. In
aceasta perioada, sultanul tolera consumul de vinuri in taver-
nele din Constantinopol, care erau ,tot atit de numeroase
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